Sich rundum in seiner Haut wohlfithlen - das ge-
lingt an einem perfekten Tag. Lange schlafen und
gemiitlich frithstiicken? Stundenlang mit der be-
sten Freundin telefonieren oder sich im Spa ver-
wohnen lassen? Macht das eine Frau gliicklich? Das
ist individuell sicherlich ganz unterschiedlich und
es gibt sogar wissenschaftliche Studien zu diesem
Thema. Die besagen, dass ein perfekter Tag vor
allem abwechslungsreich sein soll. Und: Was auf
jeden Fall dazu gehort ist, dass ,frau sich schén
und begehrenswert fithle. Dazu gehért, dass das
innere und duflere Bild im Einklang miteinander
sind. Niemand mochte miide aussehen, obwohl er
sich munter und beschwingt fiihlt. Die Zeichen der
Zeit kann man gliicklicherweise heute korrigieren.
Arzte verfolgen dazu mit minimalinvasiven Be-
handlungen wie Fillern von Restylane oder Emer-
vel einen ganzheitlichen Ansatz und schauen auf die

Harmonie des gesamten Gesichts.
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PERFEKTER TAG

Perfekt ist ein Tag, an dem Sie sich gut fuhlen und genauso gut aussehen. Das macht
glicklich und sorgt fur eine ungeheuer positive Ausstrahlung!

Glickliche Frauen

bestatigen: die
Balance zwischen

Wohlbefinden und

Schonheit zu

erreichen, st leichter
als man denkt!
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DIE INNOVATIVE PFLEGE-
SERIE RESTYLANE
SKINCARE STEHT FUR
EIN RUNDUM SCHONES
HAUTBILD.

Mehr Infos unter: www.ein-perfekter-tag.de



